
BEBES MOYENS /GRANDS

Boeuf mixé                                                                 

Purée de carotte                                                                 

Yaourt ou biberon

Potage à la tomate                                                                

Risotto de boeuf aux champignons                                                               

Parmesan                                                              

Pomme rouge

Goûter: Goûter:

Compote pomme                                                             

Laitage ou biberon

Compote de pomme et eau                                                                                               

Lait et pain céréale beurré

Poulet mixé                                                                        

Purée de brocolis                                                                       

Yaourt ou biberon

Carotte rapée                                                                          

Quiche chêvre                                                                    

Brocolis                                                                                     

Banane

Goûter: Goûter:

Compote pomme banane                                                           

Laitage ou biberon

Pain beurre et fruits                                                                      

Yaourt et eau 

Colin mixé                                                                             

Purée de poireaux                                                                                        

Yaourt ou biberon 

Fondue de poireaux vinaigrette                                                                                  

Pain de colin                                                                          

Purée blanche                                                                    

Gouda et Poire

Goûter: Goûter:

Compote poire                                                  

Laitage ou biberon

Pomme cuite et pain beurré                                                                            

Lait et eau 

Poulet mixé                                                                           

Purée de légumes                                                      

Yaourt ou biberon

Concombre vinaigrette                                                                       

Poulet                                                     

Julienne de légumes                                                                                      

Brie et Orange

Goûter: Goûter:

Compote poire                                                                       

Laitage ou biberon

Fruits et lait                                                                                                               

Brioche aux pépites chocolat et eau 

Porc mixé                                                                                  

Purée de carotte                                                   

Yaourt ou biberon 

Chiffonade de laitue vinaigrette                                                                               

Sauté de porc aux oignons                                                                        

Boulgour, Quinoa                                                                          

Port salut et Kiwi

Goûter: Goûter:

Compote pomme nectarine                                        

Laitage ou biberon

Banane et pain beurré                                                                      

Lait et eau
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Ces menus sont établis en fonction des stocks d'approvisionnement, ils peuvent être modifiés.   

Repas susceptibles de contenir les allergènes suivant :    

Céréales avec gluten, crustacés, œufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits à coque, céleri, moutarde, 

graines de sésames,anhydrides sulfureux et sulfites,lupin, mollusques. 
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